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POR
Nicolas Carreira

Diario de una
vida artificial

En medio de esta
crisis de salud
mundial dos ac-
tos coincidieron
en el tiempo y el
espacio; Espanay
Francia se ponian
de acuerdo en algo
pese a su histérica
rivalidad y se abrio
el debate sobre si
el virus es mascu-
lino o femenino, la
o el Covid. Esto ha
debido de hacer fe-
liz al filésofo Paul
B. Preciado.

UNQUE EN muchos
lugares se esta bus-
cando el resultado de
apocalipsis o distopia,
lo més probable es que
este coronavirus nos aproxi-
meauna nueva transicion que afecte a muchos
aspectos de la vida. «Qué haremos al salir?» o
«;Como se comportara la gente?» son preguntas
comunes entre nosotros, pero hay un estrato
dela sociedad que ha permanecidoa la sombra
largo tiempo sabiendo mucho de transforma-
ciones y preguntas complejas.

El debate sobre si Covid era él o ella fue es-
téril, sin embargo, algo tan nimio como eso
supone una batalla dificil en lo que a personas
se refiere. Paul B. Preciado es uno de los ros-
tros mas eruditos de este colectivo, el que nace
con un nombre pero no se reconoce en él, como
tampoco en su cuerpo o lo que se le presupone
por un genital. Antes que Paul, fue Beatriz. Y
antes de Paris, fue Burgos, 1970.

Preciado se crié como una nifia de hogar caté-
lico castellano tipico de la época, donde el inico
libro en toda la casa era la Biblia. Antes de cum-
plir diez afios conoci6 los poemas de Cernuda y
se sintié aliviado, aunque pronto encontraria la
definicion de homosexual en un diccionario y
enterraria sentimientos durante largo tiempo,
casi hasta cursar Filosofia en Madrid,

Entonces se inicié una pequenia revolucién
interna, un proceso largo; pero certero. Aban-
donar Espana fue un punto de inflexion en su
vida. Habia aprendido inglés y francés para
romper barreras fisicas de conocimiento, pues
su interés por el pensamiento posmoderno no
iba a la par que las traducciones al castellano
de obras escritas. Tras esto, se formé en Esta-
dos Unidos y Francia hasta lograr el titulo de
discipulo de Agnes Heller y Jacques Derrida,
considerado como el nuevo Kant o Nietzsche.

De ambos sustrajo impertantes lecciones
para sus tesis y posiciones filoséficas. Heller
introdujo en Preciado el interés por la madu-
racién de las personas como algo continuado,

es decir, que no pertenece a edades, sino quees
algo que el ser humano realiza hasta la muer-
te, Por otra parte, Derrida supuso en él y en el
mundo de la filosoffa un cambio en la manera
deentender la vida gracias a esoque llegd hasta
la cocina: la deconstruccién.

Ferran Adria explic bien este proceso fi-
losofico con aquella famosa tortilla de patata
servida en capas en una copa de céctel. (Era
realmente el plato que todos imaginaban? Se-
glin la receta si, pero no era el aspecto que acos-
tumbra tener, Si se extrapola esta conclusiéna
la sociedad, obtenemos que la deconstruccion
es un mecanismo con el cual el ser humano
se deshace de aquello que ha aprendido como
normaly abre los ojos.

Paul B, Preciado recoge las ensenanzas de
sumaestro y aplica la deconstruccién a lo que
significa el sexo, los genitales, los cuerposy
un largo etcétera. Estas lineas de pensamiento
ya habian sido abiertas por Michel Foucault o
Judith Butler, pero el espafiol logra llevarlo un
paso mads alld gracias a su propia experiencia,
creando algo tan tinico como la filosofia auto-
biogréfica.

Primero llego su‘Manifiesto contrasexual’,
un golpe en la mesa para explicar aquello que
las politicas de género dejaban fuera del debate.
En él se establece que el sexo y la manera de
mantenerlo es una tecnologia con mas fun-
ciones que el placer o la reproduccién, En su
posicion, catalogada casi como terrorismo in-
telectual, Preciado ensalza el dildo como icono
de una revolucién que ha de suceder en la inti-
midad para cambiar el orden social.

Lo contrasexual persigue como abjetivoel fin
de lo considerado como Naturaleza en loque a
sexo, géneroy cuerpos se refiere, Preciado pro-
pone cambios que eliminen barreras de mascu-
linoy fernenino, haciendo que los cuerpos sean
equivalentes —que no iguales — y las practicas
sexuales no se guien por un estandar comiin.

Foucault, que ya habia teorizado sobre la
materia en la que Preciado profundiza, logré
la mejor explicacion de estas ideas gracias a
1a historia de Herculine Barbin. Escribié sus
memorias, que el filésofo francés encontra-
ria después en archivos de la seguridad social
francesa.

Los manuscritos de Barbin dejaron constan-
cia de su vida como mujer y como hombre en
el siglo XIX, Enel texto relata que sus impulsos
sexuales siempre fueron dispares hacia varones
y hembras, pero que también sufria de fuer-
tes dolores fisicos en la ingle desde la puber-
tad y tenia una inusual abundancia de vello,
incluso desarrollé barba. Tras confesar esto a
un obispo, se realizé un examen médico que
le permitié cambiar de sexo con el beneplacito
delalglesia.

Aungue se mudé a Paris y sobrevivié a va-
rios escandalos de la prensa, se suicido en ca-
lidad de varén tras escribir sus memorias bajo
el nombre ya no de Herculine, sino de Abel,
En el informe forense se aprecia que su género
es inconcluso pues presenta tanto una vagina
como pene y testiculos. Era, por tanto, una per-
sona intersexual.

La existencia histoérica de personas que
por via natural se enfrentan a las categorias
tnicas de hombre o mujer permitié a Paul B,
Preciado encontrar precedentes que amparan
sus teorfas. Para superar la barrera que vuelve
invisibles estas historias, el filosofo espaiiol se
sometié voluntariamente a un tratamiento de
cambio de sexo con testosterona artificial que
quedd plasmado en su «ensayo corporal» que es
‘Testo yonqui’,

Narrandouna nueva transicién vital, Precia-
do expone lo ficil que es quebrar conceptos tan

rigidos como femenino o masculino,

pero con las consecuencias de hacer esto

hoy dia. Define la hormonacién como una
intoxicacién que afecta incluso a nivel social,
pues uno somete a su cuerpo a cambios radi-
cales por adaptarse a la imagen que se tiene de
un hombre o una mujer,

Romper con esta importancia de la entre-
pierna pasa por rechazar la imitacién y la repro-
duccién de la naturaleza. Preciado apunta que
estas maneras de transformar los cuerpos res-
ponden a patrones y son formas de tecnologia
que buscan la disciplina, mantener la norma
pese al cambio. Si Herculine Barbin existio y
hay constancia de casos hasta en la Edad Me-
dia, {por qué seguir asumiendo que hay una
verdad biolégica uinica?

«Cuando me administro una dosis de gel de
testosterona me estoy suministrando una ca-
dena carbonada esteroide y cristalina, y con
ella un trozo de historia de la modernidad, me
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administro una serie de transacciones econd-
micas y un conjunto de decisiones farmacéuti-
cas, de ensayos clinicos, de grupos de opinién»,
explica Preciado en ‘Testo yonqui’.

Siguiendo con este pensamiento, el filoso-
fo espaniol equipara las hormonas artificiales
con el Prozac y otros medicamentos como una
manera de control, una especie de venenoy un
remedio que mantiene a las sociedades a raya.
En este imperio farmacéutico que Preciado di-
buja en el capitalismo actual, existe otro poder
oculto en la sombra: lo erdtico.

Elementos como la revista Playboy llega-
ron a la sociedad para generar un cambio en
el consumo de la pornografia: primero como
excitacion, después como frustracién. En es-
tos ideales renovados, los roles se transforman
y ya no son matrimonio ni hogar sinénimos
de satisfaccién, sino una carga que te impide
aumentar tu caché vital, La industria del sexo
adopta entonces un papel central para indicar
el valory la forma correcta de los cuerpos.

Por tanto, romper la norma nutre a la socie-
dad de historias de vida valiosas para su tejido,

peniendo en valor nuevas existencias a menu-
do ignoradas o incluso borradas hasta de los
madrgenes de la historia. Personas como Paul. B
Preciado o Carmen de Mairena hacen e hicieron
de suvida un acto politico, pues el mero hecho
de existir supone un desafio a lo establecido.

Preciado no olvida su primera ni segunda
infancia. Se dice que escribe para los ain no na-
cidos y los nifios, pues su tiempo todaviano ha
llegado. Quizas entonces pueda realizarse una
transformacion que aleje la palabra normal del
objetivo a conseguir.

TESTO YONQUI
Paul Preciado
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‘Testo yonqui’ es la
crénica de un experi-
mento con el propio
cuerpo de quien escri-
be, que se aplica tes-
tosterona en forma de
gel en una exploracién
personal y politica. Una
indagacién corporal y
sexual que desborda,
mediante una escri-
tura transgresora, los
limites tradicionales
del género, en todas sus
acepciones.





